° N .
ANEMOX

greek cuisine

Gottinger Chaussee 163 - 30459 Hannover
0511 - 37 3564 09
www.anemos-hannover.de

[® anemos.hannover

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 17.00 bis 23.00
Freitag, Samstag, Sonntag: 12.00 bis 14.30 und 17.00 bis 23.00
Dienstag Ruhetag - Kiiche bis 22.30




201. Gilde Ratskeller
202. Gilde Ratskeller
203.
204.
205.
206.
207.

208.

210.
211.
212.
213.
214.

220.
221.
222.
223.
224.
225.
226.
227.
228.
229.
230.
231.
232.
233.

Alster
Alster

Bier vom Fass

Paulaner Hefeweizen
Paulaner Hefeweizen
Paulaner minchner dunkel
Paulaner minchner dunkel

0,31
0,51
0,31
0,51
0,31
0,51
0,31
0,51

Flaschenbier

Gilde free alkoholfrei

Vitamalz

Paulaner Weizen alk-frei Zitrone
Paulaner Weizen alkoholfrei
Paulaner Weizen dunkel

Coca Cola
Cola Zero
Cola Light

Fanta
Sprite

Paulaner Spezi
Fuze Tea Pfirsich oder Zitrone FI.

Apollinaris Selection FI.
Apollinaris Selection FI.
Apollinaris Vio FI.
Apollinaris Vio FI.
Schweppes Bitter lemon FI.
Schweppes Ginger Ale FI.

Schweppes Tonic Water FI.

0,331
0,33 |
0,50 |
0,50 |
0,50 |

Alkoholfreie Getranke

Fl.
Fl.
Fl.
Fl.
Fl.
Fl.

0,33 |
0,33 |
0,33 1
0,331
0,33 |
0,33 |
0,33 |
0,251
0,751
0,251
0,751
0,20 |
0,20 |
0,20 |

3,90 €
5,90 €
3,90 €
5,50 €
3,50 €
5,50 €
3,90 €
5,90 €

3,90 €
3,00 €
5,90 €
5,50 €
5,50 €

3,90 €
3,90 €
3,90 €
3,90 €
3,90 €
3,90 €
3,90 €
2,80 €
6,90 €
2,80 €
6,90 €
3,20 €
3,20 €
3,20 €



Safte / Nektare & Schorlen

0,21 041
240. Apfelsaft naturtrib 3,50 € 4,90 €
241. Orangensaft 3,50 € 4,90 €
242. Bananen - Nektar 3,50 € 4,90 €
243. Kirsch - Nektar 3,50 € 4 90 €
244. KiBa 3,50 € 4,90 €
245. Granini Apfelschorle naturtrib FI. 0,33 | 3,90 €
246. Granini Rhabarberschorle FI. 0,33 | 3,90 €
247. Granini Maracujaschorle FI. 0,33 | 3,90 €
248. Granini Kirschschorle FI. 0,33 | 3,90 €

Heissgetranke
250. Tasse Kaffee 2,90 €
251. Espresso 2,90 €
252. Espresso doppio 3,90 €
253. Cappuccino 3,90 €
254. Latte Macchiato 3,90 €
255. Heisse Schokolade 3,90 €
256. Tee 2,50 €
257. griechischer Bergtee 3,00 €
258. griechischer Mocca 3,00 €
259. Frappé (griechischer Eiskaffee) 3,90 €
Spritziges

260. Prosecco 0,11 3,50 €
261. Prosecco FI. 0,75 | 21,90 €
262. Scavi & Ray Piccolo FI. 0,20 | 6,90 €



270
271
272
273
274

280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.

289.
290.
291.
292.
293.
294.
295.
296.
297.
298.
299.
300.
301.
302.
303.
304.

Aperetifs

Aperol Spritz
Sarti Rosa Spritz
Campari Spritz
Lillet Wild Berry
Hugo

Longdrinks 4cl

Wodka Absolut
Tanqueray Gin

Bacardi

Havana Club 3 Jahre
Johnnie Walker red Label
Jack Daniels

Chivas Regal 12

Spirituosen 2cl

Ouzo

Pilavas Ouzo Nektar
Ouzo 12

Ouzo Plomairi
Tsipouro Idonikos
Metaxa 5*****
Metaxa 7 *kkkkk*k
Metaxa 15 Jahre
Baileys

Bols Banana Liko6r
Furst Bismarck Doppelkorn
Averna

Ramazzotti

Fernet Branca
Jagermeister

Jack Daniels

37,5%
38%
40%
40%
40%
38%
40%
40%
17%
17%
38%
29%
30%
35%
35%
40%

6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €

6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €
7,90 €
7,90 €

2,50 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
2,50 €
4,50 €
4,90 €
5,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €
2,90 €
3,90 €



Offene Rotweine

0,21 0,51 1,0 |

310. Athos 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, trocken, 12%

311. Roditis 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, Rosé, trocken, 11,5%

312. Demestica 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Achaia Clauss, Tafelwein, trocken, 12%

313. Imiglikos 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, lieblich, 11,5%

314. Mavrodafne 6,50 € 12,90 € 21,00 €
Tsantali, griechischer Likérwein, 15%

315. Vin de Crete 6,50 € 10,10 €
Tafelwein, trocken, fruchtig, 11,5%

316. Makedonikos 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, halbtrocken, 12%

Offene Weissweine
0,21 0,51 1,0 |

320. Athos 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, trocken 12%

321. Retsina 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, geharzt, 11,5%

322. Demestica 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Achaia Clauss, Tafelwein, trocken, 12%

323. Makedonikos 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, halbtrocken, 11,5%

324. Imiglikos 5,50 € 11,90 € 17,50 €
Tsantali, Tafelwein, lieblich, 11,5%

325. Samos 6,50 € 12,90 € 21,00 €
Tsantalis, griechischer Likérwein, 15%

326. Vin de Crete 6,50 € 10,10 €
Tafelwein, trocken, fruchtig, 11,5%

327. Weinschorle 4,90 €

Weinflaschen 0,75 |

330. Vin de Crete, rot, trocken 21,90 €

331. Grauburgunder, weiss, trocken 21,90 €

332. Riesling, weiss, trocken 21,90 €

333. Rosé trocken 21,90 €



ol B ) o

10.
11.

12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.
19.

21.
22.

23.

Bohnensuppe
Hiihnersuppe
Tomatensuppe
Zwiebelsuppe
Gulaschsuppe

Mesé zum Appetit anregen

Oliven mit Peperoni

dazu Brot

Zaziki

Joghurt auf griechischer Art, mit Knoblauch

und vielen anderen natirlichen Gewtirzen, dazu Brot
Taramas - delikater Fischrogen

der ,Kaviar der Griechen®, dazu Brot

Tirokafteri

pikante Schafskdsecreme nach griechischer Art, dazu Brot
Schafskase (Feta)

dazu Brot

Hahnchenbrustsalat oder Gyrossalat

frisch gegrilltes Hadhnchen oder frisch geschnittener Gyros,
frischer Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni,
Zwiebeln, Paprika, Cocktaildressing, dazu Brot
Bauernsalat

mit Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni,

Schafskase, Paprika, Zwiebeln, dazu Brot
Thunfischsalat

eine Variation aus Eisbergsalat und Salaten der Saison,
mit Thunfisch, gekochtem Ei, Oliven, Peperoni, dazu Brot
Ouzo Mesé - Platte fiir 1 Person

Ouzo Mesé - Platte fiir 2 Personen
verschiedene griechische kostliche Vorspeisen
dazu Brot und einen Ouzo

Knoblauchbrot oder 2 Pita Brote
Auberginencréme
nach Art des Hauses, dazu Brot

kleiner gemischter Salat
dazu Brot

6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €

5,90 €
4,90 €

6,50 €
6,50 €
6,50 €
13,50 €

12,90 €

13,50 €

13,90 €
18,90 €

3,90 €
6,50 €

4,90 €



30.
31.
32.
33.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41.

42.
43.

44

45.

46.

47.

warme Vorspeisen

Tintenfischringe
in einer Knoblauch-Dipsauce, dazu Brot

Champignons
in Knoblauchsahnesauce, dazu Brot

Auberginen
mit Tomatensauce, Zaziki, dazu Brot

Zucchini

in Scheiben geschnitten, paniert und in der Pfanne zubereitet,
mit Knoblauchsauce, dazu Brot

Peperoni gegrillt

mit Knoblauchdl und Brot

Dolmadakia

Weinblatter gefullt mit Reis, dazu Brot und Zaziki
gegrillter Schafskase (Feta)

mit Knoblauch, Tomaten, Zwiebeln, Paprika, Oliven
gebackener Schafskase Saganaki (Feta)
paniert, mit Garnierung, dazu Brot

Saganaki Honig & Sesam

panierter Schafskase, iberzogen mit Sesam und Honig

Feta Soufflé

purierter Fetakdse in der Pfanne zubereitet, mit Tomatensauce

Schrimps Saganaki

im Pfanchen, in Tomaten - Knoblauchsauce,
Fetakase, dazu Brot

Gavros

Sardinen, fritiert, nach griechischer Art,

mit natlrlichen Gewlrzen zubereitet

Bougourdi

in Olivendl gebratener Fetakdse mit Tomaten, Zwiebeln, Paprika

12,90 €
10,50 €
6,90 €
6,90 €

6,50 €
7,90 €
9,50 €
9,50 €
10,50 €
10,90 €
13,50 €

8,50 €

10,50 €

wahlweise Gigantes / griine Bohnen / Okraschoten 6,50 €

in einer Tomatensauce, dazu Brot

frisches Gemiise liberbacken
frisches Gemiuse in Weissweinsauce,
mit Schnittkdse Uberbacken, dazu Brot

Gemiiseplatte

Spitzpaprika, Peperoni, Aubergine, Zucchini
in Tomatenknoblauchsauce, dazu Brot
Tiropitakia & Spanakopitakia
geflllte Teigtaschen mit Fetakdse und Spinat,
dazu Brot und Zaziki

Papoutsaki - Art

gebratene Auberginen, in einer Tomaten - Hackfleischsauce,
Uberbacken mit Schnittkdse, dazu Brot

10,50 €

12,90 €

7,90 €

9,50 €



50.
51.

52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.

60.

61.
62.

Spezialitaten vom Grill

Souvlaki mit Zaziki 16,90 €
2 SchweinefleischspielRe mit Reis und Zaziki
Gyros hausgemacht 16,90 €

Schweinefleischspezialitat, geschnitten
vom Riesenspiel}, mit Reis

Soutzoukakia 16,90 €
3 pikante Schweinehackrélichen in Tomatensauce mit Reis

Bifteki 17,90 €
Schweinehacksteak, gefillt mit Fetakase, dazu Reis

Leber vom Rind 14,90 €
mit gerdsteten Zwiebeln, Reis und Zaziki

Dionysos 16,90 €
2 Soutzouki, Gyros und Reis

Bauernspiele 15,90 €
3 Schweinenackenspielle mit Reis, Pommes und Zaziki

gegrillte Hahnchenbrustfilets 16,90 €
in einer Champignon - Weinsauce mit Gemuse und Butterreis
Zyklopenauge 16,90 €
Schweinesteak, Spiegelei, dazu Bratkartoffeln

Riesenspie® Makedonia 27,90 €

mit argentinischem Rinderfilet, Schweinefilet, Hahnchenfilet,

Paprika, Zwiebeln, frischem Gemise, Bratkartoffeln,

Krauterbutter und scharfer Sauce, dazu Zaziki

(mit diesem Spiel} I6ste Alexander der Grof3e den gordischen Knoten)

gefilltes Souvlaki am Spief 21,50 €

Schweinesteakrdllchen mit Peperoni durchzogen
am Spiel3, geflllt mit Fetakdse, dazu Pommes und Reis

Lammkoteletts 25,50 €
5 Stiick, dazu eine Folienkartoffel mit Zaziki und grtine Bohnen
Lammsteak 24,50 €

mit Réstis und griinen Bohnen




70.
71.

72.
73.

74.

75.

76.
17.

80.

81.

82.

83.

84.

fiir den groRen Hunger

Anemos

Gyros, 1 Souvlaki, Zaziki, dazu Reis und Pommes
Preveza

Gyros, 1 Souvlaki, 1 Soutzouki, 1 Schweinesteak, Leber,
Zaziki und Reis

Kreta

Gyros, 3 Lammkoteletts, Zaziki und Reis

Ouzo - Grillteller

Gyros, 1 Souvlaki, 1 Soutzouki,

Zaziki, Reis und 1 Ouzo

Anemos Symphonie

1 Schweinesteak, 1 Souvlaki, 1 Soutzouki, Leber,
Zaziki und Reis

Parga

Gyros, 1 Souvlaki, 1 Soutzouki, 1 Schweinesteak,
Zaziki und Reis

Paxi

Gyros, 1 Souvlaki, 1 Schweinesteak, Zaziki und Reis
Ekpliksi

Lassen Sie sich Uberraschen und verwdéhnen !

Schweinefilets

Alexandros

1 Riesenspiell vom Schweinefilet, Gberzogen
mit Sauce Hollandaise, dazu Bratkartoffeln
Apollon

3 Schweinefiletmedaiillons Uberzogen mit
Sauce Bernaise dazu Rosti

Achilleas

3 Schweinefiletmedaillons mit Krauterbutter,
frischem Gemiuise und Reis
Schweinefilet

Schweinefilet, die zarteste Gaumenfreude
die Fleisch je bieten kann, dazu Reis
Schweinefilet gefiillt

mit Fetakase gefllltes Schweinefilet,

dazu Pommes und Reis

17,90 €
21,90 €

22,90 €
19,00 €

19,90 €

20,90 €

19,90 €
22,90 €

22,90 €

21,90 €

21,90 €

19,90 €

22,90 €



Argentinische Rinderfiletsteaks 250 g - 300 g

90.

91.
92.

93.
94.

100.

101.
102.
103.
104.
105.

Pfeffer - Rinderfiletsteak argentinisch

mit einer pikanten Pfeffersauce,

dazu eine Folienkartoffel mit Zaziki

Rinderfiletsteak argentinisch

mit Krauterbutter, Reis und frischem Gemuse
Champignon - Rinderfiletsteak argentinisch
mit Champignons in einer Sauce Bernaise,

dazu eine Folienkartoffel mit Zaziki

Metaxa - Rinderfiletsteak argentinisch

mit Cognacsauce, grinen Bohnen und Reis
Feinschmecker - Rinderfiletsteak argentinisch

mit frischen Champignons, Réstzwiebeln
und Pommes, dazu Krauterbutter

Uberbackene Gerichte

Gyros uberbacken hausgemacht
Schweinefleischspezialitat, geschnitten vom Rundspiely,
Uberbacken mit Schnittkdse und Metaxasauce,

dazu kretische Kartoffeln

2 Souvlaki tiberbacken in Metaxasauce
dazu kretische Kartoffeln

Hahnchenbrustfilet iberbacken in Metaxasauce

Uberbacken mit Schnittkdse und Ananas, dazu Reis
Soutzouki liberbacken in Metaxasauce
Uberbacken mit Schnittkdse, dazu Reis

Spaghetti iiberbacken in Metaxasauce
Uberbacken mit Schnittkase

Spaghetti mit Gyros liberbacken

Uberbacken mit Schnittkase

alle Gerichte mit hollandischem Gouda Kése liberbacken

31,50 €

30,90 €
31,50 €

32,50 €
31,50 €

17,50 €

17,90 €
17,90 €
17,90 €
13,50 €
16,90 €



Pfannchen Gerichte

ganz nach lhrem Wunsch

110. - Gyros 17,90 €
111. - Hahnchenbrustfilet 18,90 €
112. - Schweinefiletmedaillons 19,90 €
113. - Leber 16,90 €
114. - Rinderfiletmedaillons 24,90 €

Sauce lhrer Wahl
115.

Metaxasauce

- Sauce Hollandaise

- Pfeffersauce

- Weissweinsauce

- pikante Metaxasauce

Beilage lhrer Wahl
116.

- Pommes
- Reis
- Kroketten

Traditionelle Pfannchen - Tigania

120. Tigania Schwein 15,90 €

kleiner Salat, dazu Pommes

121. Tigania Hahnchen 15,90 €

kleiner Salat, dazu Pommes

122. Tigania Leber 13,90 €

kleiner Salat, dazu Pommes



aus der Pfanne

130. Schweineschnitzel Wiener Art 15,50 €
paniert, dazu Reis und Pommes

131. Schnitzel Jager Art 17,90 €
paniert, mit Jagersauce, dazu Reis und Pommes

132. Champignon Rahmschnitzel 17,90 €
paniert, mit Champignonsauce, dazu Reis und Pommes

133. Schnitzel Zigeuner Art 17,90 €
paniert, mit Zigeunersauce, dazu Reis und Pommes

134. Metaxaschnitzel 16,90 €

paniert, mit Metaxasauce, dazu Reis und Pommes

Nudelgerichte aus der Pfanne

140. Spaghetti a’'la Creme 13,50 €

in einer Champignon - Weissweinsahnesauce,
verfeinert mit Paprika, Zwiebeln und Speckwirfel

141. Spaghetti mit Schrimps 16,90 €

in einer Tomatenknoblauchsauce,
verfeinert mit Paprika und Zwiebeln

142. Gemiisenudelpfanne 14,50 €

Spaghetti mit frisch geschnittenen Zwiebeln, Paprika,
Zucchini, Auberginen, Champignons, Brokkoli,
in einer Tomatensahnesauce

143. Spaghetti mit Lachsfilet 18,90 €

in einer Champignon - Sahnesauce,
verfeinert mit Paprika, Zwiebeln und Brokkoli

144. Kritharaki mit Champignons 13,50 €

griechische Reisnudeln mit frischen Tomatensticken,
in einer Tomatenknoblauchsauce,
verfeinert mit Paprika und Zwiebeln

Spaghetti - Gerichte auf Wunsch tberbacken, fir einen Aufpreis von 1,50 €



Aus dem Backofen

Juwetzi, griechisches Lammgulasch

zartes, mageres Lammfleisch im Keramiktopf bei gro3er Hitze
im Backofen gebacken.

Mit verschiedenen Zutaten zur Auswabhil:

150.
151.
152.
153.
154.
155.
156.

157.

160.
161.
162.

163.

164.
165.
166.

167.

mit Auberginen und Fetakase

mit Kritharaki (griechische Reisnudeln) und Fetakase
mit Spaghetti, iiberbacken mit Schnittkase

mit griinen Bohnen und Fetakase

mit Okraschoten und Fetakase

mit dicken Bohnen und Fetakase

Stifado

kleine Zwiebeln in Rotwein gekocht und Fetakase

Moussaka
mit Auberginen, Kartoffeln, gehacktes,
Béchamelsauce und mit Schnittkdse tUberbacken

Aus dem Meer

Rotbarschfilet

mit frischem Gemuise und Butterreis
frische Dorade (Zipura)

mit frischem Gemuise und Butterreis
Kalamares

Tintenfischtuben in der Pfanne gebraten,
mit frischem GemuUse und Butterreis

Fisch Platte
Tintenfisch, Lachsfilet, Riesengarnelen, Rotbarschfilet,
mit frischem Gemuse und Butterreis
Riesengarnelen

mit frischem Gemuse und Butterreis
Pangasiusfilet

mit Zaziki, frischem Gemuse und Butterreis
Fischplatte fiir 2 Personen

Lachsfilet, Kalamares, Riesengarnelen, Rotbarschfilet,
frischem Gemise und Butterreis, vorweg einen Bauernsalat

Lachsfilet

mit frischem Gemduise und Butterreis

18,50 €
18,50 €
18,50 €
18,50 €
18,50 €
18,50 €
18,50 €

15,90 €

18,90 €
25,00 €
18,90 €

29,90 €

25,50 €
17,90 €
49,90 €

19,90 €



190.

200.

Beilagen

Portion kretische Kartoffeln

Portion Pommes

Portion Folienkartoffel mit Zaziki

Portion Tomatenreis oder Butterreis

Portion Bratkartoffeln mit Speck & Zwiebeln
Portion Knoblauch Kartoffelchips

Portion Kroketten

Portion Rosti

Extra Saucen (je nach Wahl)

Metaxasauce / scharfe Sauce / Dip Sauce / Pfeffersauce
Sauce Hollandaise / pikante Sauce / Jagersauce
Champignonsauce / Weissweinsahnesauce / Tomatensauce

6,50 €
4,50 €
4,90 €
4,50 €
6,50 €
4,90 €
5,50 €
6,50 €

4,50 €




170.

171.

180.
181.
182.

183.
184.
185.
186.
187.

188.
189.

Grillspezialitaten fiir mehrere Personen

Anemos Platte fiir 2 Personen

2 Souvlaki, 2 Soutzouki, 2 Schweinesteaks, Gyros, Zaziki,
Pommes, Reis, 1 Bauernsalat, dazu Metaxasauce und scharfe Sauce

Spartanischer Genuss fiir 4 Personen
4 Lammkoteletts, 4 Soutzouki, 4 Souvlaki,
4 Schweinesteaks, Gyros, Zaziki, Pommes, Reis,

1 Bauernsalat, Ouzo Mesé - Platte Nr. 19 fir 4 Personen

dazu Metaxasauce und scharfe Sauce

Kinder Teller

Dino Teller

Chicken Nuggets mit Pommes und Salatbeilage
Rauberspiel

1 Schweinefleischspiel® mit Pommes und Salatbeilage
RauberspieR liberbacken

Uberbacken mit Schnittkdse und Metaxasauce,
dazu Pommes und Salatbeilage

Sindbad

Gyros (klein) mit Pommes und Salatbeilage
Pinocchio - Teller

1 Soutzouki, Gyros mit Pommes und Salatbeilage
Miracoli

Spaghetti mit Tomatensauce und Salatbeilage
Schnitzel Spongebob

mit Pommes und Salatbeilage

Zauberteller

Gyros uUberbacken mit Schnittkdse und Metaxasauce,
dazu Pommes und Salatbeilage

Arielle
Fischstdbchen mit Pommes und Salatbeilage

Greek Gyros Pita

und Salatbeilage

*Metaxasauce ist ohne Alkohol !

42,90 €

99,50 €

9,00 €
9,00 €
10,50 €

9,00 €
10,50 €
7,90 €
9,50 €
10,50 €

9,00 €
6,90 €



Fur Zusatzstoffe und Allergene.
fragen Sie bitte unser Personal

Alle Preise inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer
und freundlicher Bedienung
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